SO SANH CHIET XUAT SIEU AM VA CHIET XUAT CHAN
KHONG PVF TRONG CHIET XUAT DUQC LIEU

Pao Thanh Kheé

(Bai viét chi n6i phan 1: Chiét xudt siéu am va chan khong PVF, con cac phan chiét
xudt khac sé dé cap tiép theo trong phan 2)

M& dau:

Chiét xuat duoc liéu: 1a mot qué trinh dung dung moi dé hoa tan cac chat co trong duoc
licu (thao duoc). Muc dich iy dugc céc thanh phan cé trong thao duoc, dé dwa vao quy
trinh san xuat.

Qua trinh chiét xuat tir xa xua, dan gian di 1am 1a nau véi dung moi nudc, ngam voi
ruou, con, ngam véi dau dn, ngdm véi gidm,... Tuy nhién khi ndu ¢ nhiét do cao thi mot sé
thanh phan hoat chat khéng chiu duoc nhiét o cao bi bién tinh, bién mui, bién mau co thé
lam giam chat luong san pham dich chiét.

Qua su viéc nhu vay cac nha khoa hoc phat minh ra may chiét xuat dung trong cong
nghiép, ding trong phong thi nghiém ma qua d6 co thé diéu khién nhiét do chiét xuat mong
mudn theo tinh chat cua tirng loai duoc liéu.

I. GIO1 THIEU VE CHIET XUAT SIEU AM
1.1. Chiét xuat siéu am la gi?

Chiét xuat siéu am 1a mot phuong phap chiét xuét bing céch sir dung song siéu am dé
tao ra cac cung cap nang lugng co hoc nhe nhang nham phéa v ciu tric té bao va giai phong
cac chat hoat tinh tir nguyén lidu. N6 cho phép chiét xuat chat tir cac mau vat liéu khac nhau
bang céach sir dung song siéu am dé ting cudng qua trinh chiét xuat. Cong nghé nay da duoc
st dung trong nhiéu linh vyc, tir san xuat thuc pham dén dugc pham va cac tng dung moi
truong. Cac nguyén liéu phd hop cho phuong phéap chiét xuét siéu am bao gom cac loai thao
duoc, cay co, trai cay, rau qua, thuc pham va cac loai hat.

1.2. Nguyén ly hoat dgng cia chiét xudt siéu am

Nguyén Iy hoat dong cua céng nghé chiét xuat siéu &m 12 st dung song siéu 4m dé tao
ra cac cuong do cao cua niang luong co hoc trong mau vat liéu. Bidu nay tao ra cac tin hiéu
séng &p suat va song dong, gay ra cac hién tugng co hoc nhu rung dong va nd bot khi.
Nhitng hién tuong nay c6 thé 1am giam do nhét cua dung dich va ting toc do chiét xuat.
S6ng siéu am tao ra c4c viing 4p suit thip va cao lién tuc trén cac phan tu trong dung dich.
Khi ap suat thap da lén, cac bong bong khi s& hinh thanh va phat trién. Khi cac bong bong



nay v&, nang luong duoc giai phong va gay ra cac hiéu ang hoa hoc nhu tao ra cac goc tu do
va cac phan tng oxy hoa khac. S6ng siéu am gay ra cac rung dong co hoc trén cac phan tu
trong dung dich, tao ra sy lic dong va va cham gita chung, diéu ndy gay ra cac hiéu tung
hoa hoc nhu ting d6 tan cuia cac hoat chat va cai thién kha ning hoa tan ctia dung dich. Séng
sidu &m tao ra cac ving ap suit cao va thip xen k& trong dung dich, tao ra s luc kéo va day
gitta cac phan tu trong dung dich, diéu nay gay ra céc hiéu tng hod hoc nhu giam kich
thudc phan tir va cai thién kha nang hap thu caa dung dich.
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Hinh 1.Nguyén Iy cza chiét xudt siéu am
1.3. Uu diém cia chiét xudt sieu am

- Tang kha ning chiét xuat: phuong phap nay c6 kha ning chiét xuat tot hon so véi cac
phuong phap truyén théng khac nhu chiét xuat bang dung méi, chiét xuat bang nudc hay
chiét xuat bang lanh.

- Tiét kiém thoi gian: viéc sir dung song siéu am giup ting tdc qué trinh chiét xuat va
giam thoi gian can thiét dé chiét xuat.
- Tiét kiém ning luong: phuong phap nay c6 thé st dung dién ning gia nhiét cho dung

mdi thap hon so vdi cac phuong phap khac, 1am giam tac dong dén moi truong.

- Tang san luong: phuong phap nay cé thé ting san lwong chiét xuat so véi cac phuong
phap truyén thong.

1.4. Nhwoc diém cia chiét xudt siéu am

- Chi phi: Thiét bi song siéu am (d& hong), qué trinh chiét xuat duoc liéu bang song siéu
am c6 thé doi hoi mot sé luong 16n von dau tu ban dau. Diéu nay co thé lam ting chi phi san
Xuit va lam cho phuong phap nay khong phu hop véi quy md nho hoic cac doanh nghigp
moi.



- Hiéu suét chiét xuat: Mac di séng siéu &m c6 thé tao ra cac tac dong co lyc va nhiét
|&n céc té bao cy, nhung hiéu suit chiét xuat khdng phai lic nao ciing cao. Cac yéu td nhu
tan sb song siéu am, ap suét, thoi gian chiét xuit va loai cay thudc cé thé anh hudéng dén
hiéu qua cia qua trinh chiét xuat. Piéu nay co thé 1am giam kha ning trich xuét chat hoat
chat va dan dén mat mat trong qua trinh chiét xuét.

- Tac dong lén cau tric phan ta: S6ng siéu am co thé gay tac dong co luc va nhiét 1én
cac phan tir trong cay thude. Diéu nay co thé 1am thay do6i cau trdc phan tir cia céc chat hoat
chat va anh hudng dén tinh chat sinh hoc cua ching. Su thay d6i nay c6 thé lam giam hoic
thay d6i hoat tinh cua cac chat hoat chat trich xuat.

- Tiéu thu nang lugng: Qua trinh chiét xuat bang song siéu 4m doi hoi lwong ning luong
I6n dé tao ra song siéu am. Piéu ndy c6 thé 1am tang tidu thy niang lwong cua qua trinh chiét
xuat do bo tao song nay gay ra.

- Piéu kién khat khe: Qua trinh chiét xuat bang song siéu am yéu cau diéu kién cu thé
nhu tan sb s6ng, 4p suat va thoi gian chiét xuat.

- Kha ning gay hai cho méi truong: S6ng siéu am co thé tao ra tiéng on va rung dong
manh, gy tac dong tiéu cuc dén moi truong xung quanh. Ngoai ra, viéc xur ly va loai bo céc
chat thai tir qua trinh chiét xuat song siéu 4m ciing c6 thé gay ra van dé vé méi trudng.

- On dinh va 1au dai: Viéc &p dung séng siéu &m trong qué trinh chiét xuat duoc liéu can
su 6n dinh va do tin cay dé dam bao két qua nhat quéan va lap lai dugc. Piéu nay c6 thé doi
hoi kiém soat chat ché va kiém tra dinh ky thiét bi song siéu am dé dam bao hiéu suat on
dinh trong thoi gian dai.

- Sy can thiét cua kién thirc chuy@n moén: Viéc thuc hién qua trinh chiét xuat bang song
siéu am doi hoi kién thirc chuy@n mén va ki ning k¥ thuat. Nguoi thuc hién can hiéu vé cau
trdc cay thudc, yéu té anh hudng dén qua trinh chiét xuat, va qua trinh diéu khién séng siéu
am dé dat duoc két qua tt nhat.

- Khéng tao ra sy sbi trao manh & nhiét o thap nén khi ding véi dung mdi dé chay no
nhu con, acetone, n-hexane thi khé kiém soét chéay né.



Hinh 2. May chiét xudt siéu am

1.5. Cac ing dung cia chiét xudt siéu am

- Cong nghiép thuc pham: Chiét xuat siéu am duoc st dung dé tach chiét cac chat dinh
dudng, huong liéu va mau sic tir nguyén liéu thuc pham nhu qua lyu, ca phé, tréi cay, gia vi
va thao duoc. Qua trinh ndy gitp ting cudng hiéu suat trich xuat va giam thoi gian can thiét
S0 V6i cac phuong phép truyén théng.

- H6a my pham: Siéu am rat trich dwoc sir dung dé chiét xuat cac chat hoat dong, tinh
dau va thanh phan khac tir cay co, thao duoc va nguyén liéu ty nhién khac dé st dung trong
san xuat my pham va san pham cham séc ca nhan. Qua trinh nay giup ting cudng kha ning
trich xuit chat hoat dong va cai thién chét luong san pham.

- Dugc pham: Chiét xuét siéu am duogc ap dung trong viéc tach chiét cac chét hoat dong
tir cay thudc va thao duge dé sir dung trong san xuat thudc. Cong nghé nay c6 thé gitip tiang
cudng hiéu suat trich xuat cac thanh phan duoc liéu va giam thoi gian can thiét so véi cac
phuong phép truyén théng.

- Mo6i truong: Siéu am rt trich c6 thé duoc sir dung dé tach chiét cac chat & nhidm ti
mdi truong nhu nude, dat va chat thai cong nghiép. Qua trinh nay co thé gidp loai bo cac
chat doc hai va 1am sach moi truong.

- Hoa hoc va phén tich: Siéu am rut trich duoc str dung trong phan tich hoa hoc dé tach
chiét va tap trung cac chat trong mau. Diéu nay c6 thé gilp cai thién do nhay va d6 chinh
xac cua phan tich.



Il. CHIET XUAT DUQC LIEU BANG CONG NGHE CHAN KHONG PVF
2.1. Chiét xudt chan khéng PVF la gi?

Chiét xuét duoc lidu bang cdng nghé chan khong PVF 1a mot phuong phéap chiét xuat
ding ap suat chan khong va nhiét do thap.

Cong nghé nay cho phép chiét xuit cac chat duogc liéu trong nganh thuc pham, duoc
pham, my pham thay cho cong nghé chiét xuat siéu am va cac cong nghé chiét xuat khac ma
van dam bao tinh chat cua duoc liéu.

Duéi diéu kién thay d6i caa ap suat chan khong va dudi tac dung cua dung méi, vat chat
duoc co bop lién tuc. Khi ap suat am, moi vat chit di ra khoi cau trdc vat liéu. Khi ap suat
vé lai khi quyén, cac dung mdi di chuyén vao trong cau tric vat chat tao 1 dong ddi luu tir
vit chat ra ngoai va nguoc lai.

Ap suat khi quyén Ap suat chan khong

——) Dung moi

OO0 OO0 OO0 Cac chit c6 thé chiét xuét

Ap lyc co bép: luc co bép ndy manh gin 1kgf/cm?, xam nhap ndi ciu tric vat chét
V& nhiét do: ta cd thé khdng ché nhiét d6 dudi nhiét d6 sbi caa dung méi trong noi

chiét va chu dong ap dat dudi nhiét d6 bién tinh cua vat chat.

Vé su chuyén dong ddi luu: do van thyc hién duoc sy sdi cua dung moi dudi &p suat
chan khdng nén bén trong ndi chiét c6 su ddi luu tuan hoan cua sy sbi, tao su di chuyén
cac dong vat chat ma khong can khuay tron.

2.2. Uu diém caa chiét xudt chan khéng PVF
- O 4p suat chan khéng su thim dung moi nhanh hon.

- Sy s6i trao ¢ nhiét do thap cung véi luc co bop chan khdng trong tan cau trlc cua
dugc liéu, nén cac chat dé thoat ra.

- Van hanh don gian, giam strc ngudi, ¢ thé ty dong hoa hoan toan.



- Ap suat 4m, dung moi khong xi hoi bay ra ma bi hit vao trong noi, nén tranh mui,
c6 kém cac thap ngung nén dung moi nao bay ra bi ngung tu lai.

- Dudi &p suat &m, may c6 thé diéu chinh nhiét cung vai &p suat ludt qua duge diém
chép chay tranh chay nd khi 1am viéc vaoi dung mdi nguy hiém.

- May chiét chan khéng PVF c6 thém chirc ning ¢6 dic chan khong va chung cét
chan khéng thu hdi dung méi, tién sir dung cho 3 chic niang thay vi mua 3 may ¢ 3 chuc
nang trén.

- Dung méi thu hdi lai ¢ thé tai sir dung cho cac lan chiét sau

- May dé sira chita va bao hanh bao tri tai Viét Nam.

Hinh 3. May chiét xudt chan khong PVF

2.3. Nhing lgi ich cia chiét xudt chan khong

- Pau tién, ap suat chan khong c6 thé giup tang tdc do chiét xuat va hiéu suat chiét xuat
so véi cac phuong phap chiét xuat khac. Khi &p suat giam, nhiét o sbi ciia dung madi giam,
diéu nay gilp cac chat dinh dudng trong vat liéu chiét xuit c6 thé duoc giir lai va tach ra
khoi duoc liéu mot cach nhanh chong.

- Thi hai, viéc str dung ap suat chan khong gitp giam thiéu su oxi hda va sy phan huy
ctia cac chat trong qué trinh chiét xuat. Trong méi truong chan khong, khong khi bi loai b,



giam thiéu kha ning tac dong caa oxi hda Ién cac chat hiru co. Piéu nay co ¥ nghia dac biét
dbi voi cac chit co tinh chat d& phan huay, dic biét 1a cac chat dinh dudng co trong duoc
liéu.

- Th ba, 4p suat chan khéng c6 thé gilp tach chat hoa tan va céc chat c6 do hoa tan
khac nhau trong ciing mét duoc liéu. Viéc ap dung ap suit chan khdng cho phép céc chat c6
tinh chat khac nhau bi tach ra khoi nhau dé dang hon so véi cac phuong phap chiét xuat
khac.

2.4. C4c irng dung cia chiét xudt chan khong

- Duoc pham: Chiét xuat dugc liéu bang &p suat chan khong dugc sir dung dé san xuat
cac loai thudc, bao gom ca thudc géc tu nhién va thudc tong hop. Quéa trinh chiét xuat nay
gilp tach loc va thu duoc cac chat hoat chat quan trong tir cdy thudc, cung cap nguon
nguyén liéu quy gia cho nganh dugc pham.

- Thyc pham va d6 uéng: Chiét xuat dugc liéu bang 4p suat chan khong duoc ap dung
trong cong nghiép thuc pham dé chiét xuat cac chat huong liéu, chat tao mau va chat chéng
oxy hda tir cac thanh phan ty nhién nhu trai cdy, gia vi, hat co, cacao va hon thé nira. Cac
chiét xuat nay duoc sir dung dé cai thién huong vi, mau sic va chit luong cua san pham
thuc pham va dd udng.

- My pham va chim soc ca nhan: Ap suét chan khong ciing duoc sir dung dé chiét xuat
cac thanh phan quan trong tir cay thudc va thao moc dé st dung trong san xuat my pham va
san pham cham soc ca nhan. Cac chiét xuat nay cd thé bao gom cac dau thuc vat, chat chong
vi khuan, chat 1am dju va cac chat hoat dong bé mit tu nhién.

- Huong liéu va nudc hoa: Chiét xuat duoc liéu bang ap suat chan khong cung cip cac
chat tao mui va huong liéu cho nganh céng nghiép my pham, nudc hoa va nudc ria tay.
Qua trinh nay gidp tach loc c4c tinh dau va huong liéu quy gia tir cy thudc va céc loai cay
cO6 mui thom.

- Cong nghiép hda hoc: Cac chiét xuat duoc liéu bang 4p suat chan khong ciing ¢ tng
dung trong cong nghiép hda chat. Cac thanh phan duoc chiét xuat nhu flavonoid, alkaloid,
terpen va cac hop chét hitu co khac c6 thé dugc st dung 1am nguyén lidu trong san xuat
dugc pham, thudc nhudm, chat chdng oxi hoda, chat tao mau tu nhién va chat chéng vi
khuan.

- Nghién cttu va phan tich: Chiét xuat duogc liéu bang ap suat chan khéng cung cap
ngudn nguyén liéu quy gia cho cac nghién cau khoa hoc va phan tich héa hoc. Céc nha
nghién ctu c6 thé sir dung cac chiét xuat nay dé xac dinh thanh phan hda hoc, nghién ciu
hoat tinh sinh hoc va danh gi4 tiém ning duoc ly cua cac chat tu nhién.



- Ché pham sinh hoc: Ap suat chan khong ciing dugc sir dung trong viéc chiét xuat cac
chat sinh hoc quan trong tir dugc liéu nhu enzyme, peptide, acid amin va polysaccharide.
Nhitng chat ndy c6 thé dugc st dung trong cong nghiép sinh hoc, thuc pham chirc ning va
cong nghé sinh hoc.

I11. SO SANH CHIET XUAT SIEU AM VA CHIET XUAT CHAN KHONG

Viéc lya chon phuong phap chiét xuat duoc liéu phi hop s& phu thudc vao nhiédu yéu té,
bao gém loai thuc vat, thanh phan héa hoc can chiét xuat va muc dich st dung san pham.
Tuy nhién, khi so sanh giira chiét xuat bang ap suat chan khéng va chiét xuat biang song siéu
am, c6 mot s6 khac biét giira hai phuong phap nay.

Mot wu diém cua chiét xuit bang séng siéu &m so vé&i chiét xuat bang ap suat chan
khong 14 phuong phap nay c6 kha ning ting cuong hiéu qua chiét xuat cac thanh phan dugc
liéu khoé tan trong nudc, nhu flavonoid va polisacarit. Tuy nhién, chiét xuat bang song siéu
am c6 thé 1am giam hoac thay doi cau trdc caa mot s6 thanh phan duoc liéu, gay anh huong
dén tinh chat va hiéu qua cua san pham chiét xuat.

Phuong phép chiét xuat chan khdng PVF cho phép chiét xuat cac chat c6 khéi luong
phan tir cao hon va cau trdc phirc tap hon mot cach chinh xac va hiéu qua so véi viéc chiét
xuat bang séng siéu am cd thé 1am giam hiéu suat khi mau co do khé ly giai cao.

Phuong phép chiét xuat duoc liéu bang ap suat chan khong duoc sir dung rong ri trong
linh vuc chiét xuat dugc liéu do nhiéu vu diém nhu hiéu suat chiét xuat cao, thoi gian xir ly
nhanh, d¢ tinh khiét ciia san pham chiét xuat cao. Phuong phap nay con dam bao sy bao vé
moi trudng va giam thiéu cac rui ro cho nguoi 1am viéc trong qua trinh chiét xuat.

Phuong phap chiét xuat duoc lidu bang song siéu am ciing ¢ nhitng vu diém nhu téc do
chiét xuat nhanh, giam thiéu sir dung dung méi va kha ning chiét xuét chat luong cao. Tuy
nhién, phuong phap chiét xuat siéu am thuong yéu cau chi phi thiét bi dit do hon so voi
chiét xuat chan khong va thudng can sy gidm sat can than dé tranh tac dong tiéu cuc dén cac
hop chat can chiét xuét.



